
Welkom bij de

keuzevakvoorlichting 

VOLLEYBAL



DOE JIJ HET IN 2020 BETER?



Voorstellen:

Joost Joosten 

Docent Keuzevak Volleybal CIOS Arnhem

Volleyballeercoach VT3 / actief speler bij Langhenkel 
Volley te Doetinchem

Jan Yntema

Docent Keuzevak Volleybal CIOS Arnhem

Hoofd Coördinator Volleybalopleidingen bij de Nevobo



Het werkveld

Volleybalverenigingen

Binnen werkvelden (LOBOS, SRT)



De doelgroep

Jeugd
Wedstrijd volleybal
Recreatie volleybal
Aangepaste volleybalvormen
(jeugd en seniorenteams tot de hoogste klassen)



instroomeisen voor de student

•Voldoende basiskennis van spelregels, techniek en tactiek
•Competitie spelen (zelf actief volleyballen)
•Het trainersvak ambiëren
•De juiste motivatie hebben………



Cursus

• jaarlijkse cyclus 26 weken 3 uur per week.
• Ontwikkelingen NOC/NSF en NeVoBo
• Trainers niveaus (VT 2 - 3 - 4 - 5)
• Competentie leren (kerntaak 1) zelfstandigheid!
• Beroepsproducten, PvB’s af te sluiten
In de lessen op het CIOS (behalve PvB
Training geven)
• Combinatie/theorie praktijk



BPV

•Houdt rekening met 4 uur p/wk
•bij een zelf te kiezen club
•Deskundige, gediplomeerde praktijkbegeleider
•Voorkeur : Seniorenteam
•Training geven, coachen, organiseren, kader begeleiden 
(VT3 coördineren)



Eindresultaat

Je kunt :
• volleyballers begeleiden
• Trainingen verzorgen
• Wedstrijden gericht coachen
• Verenigingsactiviteiten (mede)organiseren
• Reflecteren op je eigen  kennis & vaardigheden 
• VT 2-3 certificaat NeVoBo in je zak hebben en je als 

trainer verder ontwikkelen



Bedankt voor je aandacht 

en 

succes bij het maken van je keuzes

Vragen ???

Voor info:  Joosten, Joost [joost.joosten@rijnijssel.nl     
Francissen, Koen [k.francissen@rijnijssel.nl]


