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Turnen niveau 4

• Wat kom je hier in de 
lessen doen?



• Wat denk je dat je moet kunnen 
om het keuzevak te volgen?

Turnen niveau 4



Turnen niveau 4

• Hoeveel uur stage moet je 
per week lopen?

• Wat zijn de stage 
opdrachten?



Turnen niveau 4

• Hoeveel tijd denk je per 
week te moeten besteden 
aan de opleiding trainer 
turnen naast de lessen?



Turnen niveau 4

Beroepsproduct 1

Het verzorgen van trainingen 
van de verschillende elementen, 

van verschillend niveau



Turnen niveau 4

Beroepsproduct 2

Het aansturen / begeleiden / 
beoordelen en coachen van 
turnsters/turners op / naar 

wedstrijden



Turnen niveau 4

Beroepsproduct 3

Het aansturen / begeleiden en 
coachen van assistenten tijdens 

een training



Turnen niveau 4
• Wat kun je uiteindelijk met 
je opleiding trainer turnen 
niveau 4?

1. Training geven aan selectie 
groepen op nationaal niveau.

2. Afhankelijk van je stage, dames 
of heren turnen.

3. Turners / turnsters voorbereiden op 
wedstrijden en begeleiden tijdens de 

wedstrijden



Turnen niveau 4

• Wat is een kennistaak?



Turnen niveau 4

• Wat is een integrale leertaak 
techniek /methodiek?



Turnen Niveau 4

• Zijn er nog vragen?


