
Keuzevak Golf
Golfclinic-instructeur 

Level 2



NGF

• De snelst groeiende sportbond van 
Nederland: momenteel 330.000 leden, 
jaarlijkse aanwas 23.000 leden! De NGF 
is daarmee de 3e sportbond van 
Nederland



Het werkveld

• Golfbanen in binnen-en buitenland
• Pitch & putt banen
• Campings
• Boerengolf
• Golfclinics



De doelgroep

• Iedereen die golfles wil geven aan diverse 
doelgroepen in allerlei golfaccommodaties 



Vereisten

• Voldoende golfvaardigheid: minimaal GVB 
• Interesse in de golfsport
• De cultuur van de golfsport erkennen
• Goede omgangsvormen
• Plezier hebben in het animeren
• Dienstbare instelling



Lessen

• Kennis van de golfcultuur (etiquette, 
golfregels en geschiedenis etc.)



Vervolg Lessen
• Eigen vaardigheid uitbreiden naar  handicapregistratie 

(hcp 28)
• Voorbeeldtechniek
• Enige kennis van clubfitting
• Onderlinge instructie en instructie aan groepen
• Jeugd- en schoolgolf
• Wervingsactiviteiten



Beroepspraktijkvorming

• De stages bij leerbedrijven houden gelijke 
tred met de lessen en opdrachten.

• De leerbedrijven kunnen golfbanen, pitch 
& puttbanen, driving ranges, etc zijn, mits 
ze voldoen aan de vereiste normen.

• Het aantal stage-uren wordt in overleg 
vastgesteld, afhankelijk van de EVC’s.



Eindresultaat

• level 2 golf-instructeur: je bent in staat 
kortstondige kennismaking met de 
golfsport te verzorgen o.a. bij clinics en 
pitch & putt banen.



Aanvullende informatie

* De extra kosten bedragen ca. € 500,- voor 
studenten CIOS-Arnhem; dit bedrag wordt 
besteed aan reader, oefenaccommodatie, 
oefenmateriaal, reader, boek, kaarten 
lopen

N.B. 1: voor externen bedragen de kosten €1500,-
N.B. 2: groepsgrootte is bij golf relatief klein!

• Behouden van amateurstatus
• Keuzevak CGO-proof (niet in de vrije 

ruimte)



Docent: J.H. Joosten

• PGA golfpro. 
• Coach CIOS Arnhem.



Het keuzevak golf in 2009
• Plaats: golfbaan de Scherpenbergh
• Albaweg 43
• 7364 CB Lieren (gem. Apeldoorn)
• www.scherpenbergh.nl
• Ong. 21 km vanaf CIOS (20 minuten met de 

auto)

• Tijd: maandag 13.00-18.00 uur ++
• Start: maandag 2 februari 2009



Eisen Eigen Vaardigheid

• Voorbeeldtechniek van met name:
- Chippen
- Pitchen
- Putten
- Bunker
- Swing met verschillende clubs

• Minimaal Hcp 28 (onder voorbehoud)



Aantal SBU’s

• Totaal: ong. 240 uur
• Lessen: 24 x 4 lessen = 92 lesuuren
• Dit is exclusief kaarten lopen, uitbreiding 

EV
• BPV (stage): 120 klokuur incl. 

voorb./verslag w.o. analyse beginsituatie, 
lesplan, evaluatieverslag



Inhoud Lessen
• Organisatie clinic
• Draaiboek 
• Onderlinge instructie
• Lesobservaties
• Instructie aan groepen
• Golfcultuur en achtergronden
• Kennis van de situatie
• Etiquette
• Theorie GvB!!
• Praktijk GvB



- Vervolg lessen -
• Didactische vaardigheden (demonstratie, org., etc.)
• Sportspecifieke kennis (w.o. veiligheidsaspecten)
• Eenvoudige Balvluchtanalyse
• Kennis over de swing
• Analyse diverse technieken (chippen, putten etc.)
• Pre-swing routine
• Foutenanalyse en oplossingen
• Kennis over de doelgroep (jeugd, volwassenen)
• Enige kennis van greenkeeping
• Enige kennis van clubfitting



- Vervolg lessen -

• Animeren
• Enthousiasmeren
• Motieven om te gaan golfen
• Vakvisie
• Fysiek; beperkingen en aanpassingen
• EHBO
• Intakeprocedure
• Lesadministratie/financiën



Literatuur

• www.golfboeken.nl



Op weg naar competentieprofielen

• Beroepstaken:
- verzorgt training en coaching
- organiseert evenementen/toernooien 

en sportstimulerende activiteiten
- neventaken binnen de organisatie
- training aan specifieke groepen
- coaching van specifieke groepen
- coördineren en beheerstaken



Kerntaken

• Begeleidt golfers
• Verzorgt clinics en introductiecursussen
• Begeleidt golfers tijdens afname GVB
• Jeugd- en schoolgolf
• Assisteert bij wervingsactiviteiten



Kernopgave
• De clinicinstructeur staat voor de uitdaging de 

activiteit zodanig te organiseren dat die ‘loopt’. 
De organisatie van de activiteit moet garantie 
bieden dat de sporter de sport beleeft, speelt en 
leert. De instructeur dient de clinic zodanig aan 
te bieden dat de sporter aan het eind een 
weloverwogen beslissing kan nemen om al dan 
niet door te gaan met golf. Wanneer de 
organisatie niet loopt, betekent dit dat de 
potentiële golfers kunnen afhaken en dat de 
sportomgeving onveilig wordt.



Burgerschapscompetentie

• Behandelt mensen gelijk, discrimineert 
niet

• Accepteert verschillen
• Toont respect voor andere opvattingen
• Bewaakt waarden en stelt normen
• Gaat kritisch om met eigen waarden en 

normen
• Houdt zich aan beroepscode



Voorbeeldfunctie

• De instructeur is zich bewust van zijn/haar 
voorbeeldfunctie



Het vervolg
• OPLEIDING VOOR GOLFPROFESSIONAL B
• Speeleis

De kandidaten dienen twee selectiewedstrijden te spelen op Golfpark de Efteling. Tijdens de wedstrijden observeren professionals uw 
techniek, coursemanagement, attitude en motivatie. Een score van hcp 9 of lager is indicatief voor de instroomeis.

• Presentatie
Daarnaast moeten de kandidaten een presentatie houden voor de toelatingscommissie. In deze presentatie wordt er gekeken naar: 
attitude, motivatie en presentatie. Tevens zullen er enkele algemene vragen worden gesteld

• Aanbeveling door PGA Holland professional
De kans op toelating kan worden vergroot doordat de cursist een brief van aanbeveling van een bestaande PGA Holland professional
heeft. In deze brief zal duidelijk moeten zijn, dat deze professional een positief advies geeft met betrekking tot de toelating tot de 
opleiding.

• Aanvullende toelatingseisen
Minimaal diploma MAVO D / VMBO theoretische leerweg (voorkeur MBO/CIOS of HAVO) en op 1 januari 2009 een leeftijd van minimaal 
18 jaar(voorkeur 20 plus). Ervaring met het les- en leidinggeven in sport situaties strekken tot aanbeveling. U dient tevens te beschikken 
over een aantal ICT basisvaardigheden (o.a. Word en Outlook). Alle aspecten tezamen bepalen of u kunt worden toegelaten tot de 
opleiding.

• Studiekosten
• Voor de totale tweejarige voltijd B-opleiding bedragen de studiekosten 12.500,- euro (indicatief voor 2009). Dit bedrag is exclusief 

boeken. Er is financiering mogelijk via ABN-AMRO.

• Opleidingsprogramma: Didactisch practicum ,Bewegingsagogiek , Marketing en ondernemerschap , Medisch biologisch , Sociale 
wetenschap , Golftechnologie , Vrije ruimte , Stage 
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