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Trainer niveau 3. Verzorgen van trainingen 
t/m 1e klasse niveau. Ondersteunen trainers 

niveau 2. 
 
HET WERKVELD 
Alle, bij de KNHB aangesloten, 
hockeyverenigingen. KNHB-bondsbureau. 
 
DE DOELGROEP 
F-jeugd t/m A-jeugd en senioren (minimaal 
2e klasse). 
 
VEREISTEN 

 Voldoende eigen vaardigheid. 
 Juiste motivatie. 
 Lid zijn van een vereniging en 

aantoonbaar deelnemen aan een 
KNHB-competitie. 

 Voldoende theoretische achtergrond 
hebben (screening door 
intakegesprek). 

 In bezit zijn van 
scheidsrechterskaart. 

 
INTAKEPROCEDURE 
Er vindt een intakegesprek plaats op basis 
van een ingevuld POP-formulier (wordt 
vooraf digitaal toegestuurd). Niet iedereen 
wordt zomaar aangenomen; motivatie en 
zelfstandigheid spelen hierbij een 
belangrijke rol. Studenten, die spelen op 1e 
klasse- en topklasseniveau (jeugd) of 1e 
klasse, overgangsklasse en hoofdklasse-
niveau (senioren) hebben een pré. 
 
OPBOUW LESSEN 
Lessen en stage duren een verenigingsjaar 
(augustus t/m begin juni). Informatie via 
lessen en workshops, waarbij audiovisuele 
hulpmiddelen worden of moeten worden 
ingeschakeld. 
 

  



Diverse gastdocenten ondersteunen het 
keuzevak. Leerlingen stellen gedurende het jaar 
een persoonlijke portfoliomap samen met 
verslagen, beoordelingen en uitwerkingen van 
opdrachten gemaakt tijdens en in de stage. 
Verslaglegging vindt plaats via de elektronische 
leerweg. Wij gebruiken daar Natschool voor. 
 
BEROEPSPRAKTIJKVORMING 
Dit keuzevak vindt plaats bij CIOS te Arnhem. 
Stage in overleg (kun je dus niet zelf bepalen). 
Deelnemers uit Amersfoort lopen stage bij de 
Deventer Hockey Vereniging. Deze stage vindt 
plaats direct na het keuzevak (16.30 - 19.30 
uur). Op deze stageplek wordt vervoer en een 
warme maaltijd geregeld. 
 
EINDRESULTAAT 
De student kan het HT2- of  
HT3-diploma van de KNHB  
behalen, indien aan alle  
eisen is voldaan. Aan de  
kwalificatie zijn een aantal  
beroepsproducten en  
opdrachten gekoppeld, die  
voldoende moeten worden  
afgesloten. 
De afsluitende Proeve van  
Bekwaamheid (training  
verzorgen op 1e klasse  
niveau) bepaalt of je bent geslaagd of niet. Aan 
deze proeve gaat een planningsinterview vooraf. 
Achteraf vindt een reflectiegesprek plaats. 
Het HT2- of HT3-diploma wordt door de KNHB 
afgegeven en erkend, wanneer de kandidaat aan 
alle KNHB-eisen heeft voldaan. 
 
ERKENNING 
Het keuzevak Hockey wordt door de Koninklijke 
Nederlandse Hockey Bond erkend (opname in 
register).  
 
AANVULLENDE INFORMATIE 
Het keuzevak sluit goed aan bij de  
stream Trainer / Coach en het keuzevak loop-
/conditietrainer. 
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OVERIG 
 
Aan te schaffen: 
Boeken aan te schaffen op aanbeveling. 
 Opleidingsboeken van de KNHB (zie  
      KNHB.nl/jeugd/opleidingen). 
 Aanschaf DVD + boek (ca € 40,00) (optie). 
 Normale sportkleding. 
 Sportschoenen geschikt voor 
 kunstgrasvelden. 
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    Ed van Orden 
    e.v.orden@rijnijssel.nl 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

 


