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HET WERKVELD 

 
 Sportscholen 
 Fitnesscentra 
 Buurthuizen 
 (Gym)verenigingen 
 Vakantieparken 
 Basisscholen (onderbouw) 

 
DE DOELGROEP 
 

 Kinderen 
 Volwassenen 
 Senioren (55+)  
 MBVO (65+)  
 Mindervaliden 
 

VEREISTEN 
 
 Muzikaal en ritmisch vaardig 
 Motivatie 
 Fantasie en creativiteit 
 Fysieke mogelijkheden 
 Sportvaardigheid B 

 
INTAKEPROCEDURE 
 
Deelname intredetoets. 

 
OPBOUW LESSEN 
 
1. Lesleiding geven                        
2. Doelgroepen 
3. Eigen vaardigheid (jazz, streetdance) 
4. Eindlessen 
 
 
 
 
 
 
 
 
BEROEPSPRAKTIJKVORMING 
 
Vanaf september t/m juni op een 
stageplaats naar keuze. 
Op de stageplaats moet deskundige 
begeleiding zijn. 
 

 



EINDRESULTAAT 
 
Je kunt zelfstandig functioneren in de rol van 
instructeur Dans. Dit houdt in dat je een goede 
eigen vaardigheid hebt in alle disciplines binnen 
Dans en dat je kunt lesgeven in alle facetten 
binnen Dans. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
AANVULLENDE INFORMATIE 
 
Dit keuzevak is een goede aanvulling op onder 
andere de streams Lobos en MSRT. 
 
OVERIG 
 
Aan te schaffen 
 Praktijkkleding.  
 Danssneakers en/of aerobicschoenen. 
 
 
 
 
 

DOCENT 
    
 
 
 

   Marieke van Zon 
   marieke.v.zon@rijnijssel.nl 
    

 
  
 
 
 
 
 

 


